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Kleiner Leitfaden zur Einrichtung eines Eltern-Kind-Zimmers

Der folgende Leitfaden soll einen Uberblick tiber die Einrichtung von Eltern-Kind-Zimmer bieten und Fragen
beantworten, die sich im Laufe der Umsetzung stellen konnen. Er soll gleichzeitig eine Hilfe zur Etablierung
von Standards sein, um eine hohe Qualitat und Nutzbarkeit der Eltern-Kind-Zimmer zu garantieren.

Was ist ein Eltern-Kind-Zimmer?
Ein Eltern-Kind-Zimmer bietet die Moglichkeit, in Betreuungsnotféllen Kinder mit zur Arbeitsstelle zu bringen

und kurzzeitig zu betreuen. Der Raum ist mit einem Arbeitsplatz (PC und Internetanschluss) und einem
groRziigigen Spielbereich ausgestattet und kann zum Arbeiten oder Lesen genutzt werden, wahrend das
Kind spielt oder schlaft.

Der Raum ist auch ein Riickzugsort zum Stillen, Wickeln und Fiittern des Babys und kann fiir Eltern und
Kinder als gemeinsamer Pausenraum oder fiir Uberbriickungszeiten belegt werden.

Die Raume sind keine Alternativen zum reguldren Betreuungsangebot und zur Ferienbetreuung. Sie sind
aber eine positive Signalwirkung fir eine familienfreundlichere Infrastruktur.

Wer betreut?

Die Eltern betreuen in der Regel die Kinder selber. Je nach GréRe der gebotenen Raumlichkeit kénnen sich
Eltern aber auch zusammenschlieBen und im Rotationsprinzip die Kinder beaufsichtigen. Flir vorhersehbare
Betreuungsengpasse kann im Rahmen der Randzeiten- und Notfallbetreuung (s. Leitfaden zu den
Kinderbetreuungsangeboten, http://www.uni-goettingen.de/de/205531.html )

eine Betreuung durch die Kindertagespflegebotrse organisiert werden. Hierzu wenden Sie sich bitte an den

FamilienService.

Fragen die vorab geklart werden sollten:

- Trifft das Angebot auf die Bedlrfnisse der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen (Studierenden) oder
ziehen diese eine andere Lésung vor (z.B. mobile Spielkiste, die ins eigene Biiro gerollt werden
kann)?

- Ist die Anzahl der Beschaftigten mit Kindern im Betreuungsalter sowie das Alter der Kinder bekannt?

- An welche Zielgruppen richtet sich das Angebot?

- Was soll der Raum bieten? Die Betreuung eines oder mehrerer Kinder?

- Macht es Sinn sich mit einer benachbarten Einrichtung/Fakultdt zusammen zu schlieRen und evtl.
einen grofBeren Raum anzubieten?

- Wird es eine verbindliche Ansprechperson (+ Vertretung) fiir die Organisation des Angebots geben
(Ausgabe des Schlissels, allg. Fragen zu Nutzungsbedingungen, evtl. Belegungsplan bei starker
Nutzung, Ansprechperson bei Beschadigungen)?


http://www.uni-goettingen.de/de/205531.html

Empfehlungen zur rdumlichen Beschaffenheit/Ausstattung und Hygiene:

Beschreibung

Anmerkungen/Hinweise

Raumliche O Rauchfreie und helle Rdume, direktes Licht | Je groRer der Raum ist,
Beschaffenheit von drauRen desto grofer sind die
O RaumgréRe: mindestens 12 gm Nutzungsméglichkeiten
O Sanitdre Anlagen in der Nahe
O Pflegeleichter FuBboden, z.B. Linoleum B?sond?rs gut geeignet §ind
. . . . . Raume im Eingangsbereich,
O LEICht zu sa.ubernde Raumlichkeiten da gut sichtbar, gut
O Barrierefrei: Erdgeschoss /Aufzug zuginglich und keine weiten
vorhanden Wege
O Je nach Lage des Raumes Sichtschutz vor
Fenstern und Tiren (bei Tlr mit
Glaseinsatz eignet sich Folie)
O Gedammter Raum/Tdr, falls angrenzend
gearbeitet wird
O AbschlieRbar
O ,Parkflache” fiir Kinderwagen (wenn
moglich vor dem Raum)
O Evtl. Wasseranschluss/Waschbecken
O Farbig gestaltete Wande
O Teekiche in der Ndhe von Vorteil (fur das
Aufwarmen von Flaschchen oder
Babynahrung)
O Raume sollten so ausgeschildert sein, dass
sie leicht gefunden werden kénnen
O Schild am Turgriff (fir stillende Mutter)
Moblierung O Schreibtisch, Stuhl, PC
O Wickeltisch
O Wickelauflage
O Windelmilleimer
O Bequeme Sitzgelegenheit . .
O Stillkissen Gut geelgne?t: Liegepolster
. L o . von Wehrfritz
O Liege- und Ruhemoglichkeit fiir Babies,
kleine Kinder Es sollte geklart werden, wer
O 1 Decke (z.B. Vliesdecke, Krabbeldecke)) Decken oder Kissen reinigt,
O Spielteppich wenn diese verschmutzt
O 2-3 bunte Kissen mit abnehmbaren sind
Bezligen
O Kindertisch und 4 Stiihle Gut geeignet: IKEA
O Offene Regale/Raumteiler Mammut-runder Kindertisch
O Verstauboxen und Stihle (kann auch
O Spielsachen/Bicher auseinander gebaut bzw.
) gestapelt werden)
O AbschlieBbarer Schrank
O Informationsboard, z.B. Magnettafel: zur




Prasentation von Infomaterialien fiir
Studierende/Beschéftigte mit Kind
O Kleiderhaken
O Genlgend Freiflache fir Bewegungsspiel
Arbeitsplatz O Installation der notwendigen
universitatsinterne Software
Spielsachen O Kuschelmaterialien/Decken /Kissen/Tucher | Grundsatzlich sollte fur die
O Tast- & Greifspielzeug fiir Babies und Altersspanne zwischen 3
Kleinkinder Monaten bis 8 Jahren eine
O Baumaterialien Auswahl geeigneter
O Kugelbahn Spielsachen fiir beide
O Bicher Geschlechter vorhanden
sein (s. auch
O Malsachen Informationsblatt zur
O Softbdlle mobilen Spielekiste, link)
O Puzzle
O Bewegungselemente (Wippe, Hupfpferd,
Swing Fit)
Sicherheit O Steckdosen mit Kindersicherung ausstatten | Alle sicherheitsrelevanten
O Keine zuginglichen elektrischen Gerate Themen in Abstimmung mit
oder Reinigungsmittel dem zustdndigen
O Wasserkocher in Absprache mit dem Sicherheitsbeauftragten!
Brandschutzbeauftragten
O Rauchmelder Alle .
) Brandschutzbestimmungen
O Notknopf (z.B. mobiler Notknopf oder (Rauchmelder, Fluchtplan,
Telefon) Wasserkocher, schwer
O Rutschfester Boden/Gleitschutz unter entflammbare Méblierung)
losem Teppich anbringen in Abstimmung mit dem
O Keine scharfen Kanten an Mébeln oder Brandschutzbeauftragten!
sonstigen Gegenstdnden
O Regale und Schréanke so sichern, dass sie
nicht umfallen kénnen Bei Tiren, die nicht von
O Schubladen, Schranktiren, Fenster ggf. mit \I:\:irr;ir; I:i:l:jeenmkiizu;zetr
Slcherheltsrlegeln"versehen Griff senkrech:c nach oben
O Notfallkasten, erganzt mit montiert werden
Telefonnummern von Kinderérzten,
Notdiensten, Plakat Erste Hilfe am Kind
O Informationshinweis zu Fluchtwegen
Hygiene O Regelmallige Raumreinigung, In Abstimmung mit dem
(Desinfizierung von Wickelauflagen, Reinigungsdienst!
Liegepolstern, Kindertisch, Stihle,...)
Nutzungsordnung

Es empfiehlt sich eine Nutzungsordnung zu erstellen, in der Aufsichtspflicht, Haftung, Nutzungsregeln,
Belegung und Zutritt geregelt sind (gutes Beispiel: Nutzungsordnung Eltern-Kind-Zimmer der Hochschule
Minchen).



