Anlage 11.43 Fachspezifische Bestimmungen — Studienfach ,,Sport*

I. Fachspezifische Studienziele

Absolventinnen und Absolventen des Bachelor-Fachs Sport sollen die Fahigkeit zum
selbststandigen wissenschaftlichen Arbeiten erwerben und sich umfangreiche Kenntnisse,
Fahigkeiten und Fertigkeiten in Sport und Sportwissenschaften erarbeiten. Sie sollen grundlegende
fachwissenschaftliche Begriffe, Theorien und Methoden der Sportwissenschaft kennen und
anwenden konnen, Uberblickswissen tber die Entwicklung der Sportwissenschaft in seinen
verschiedenen Teilbereichen und Anwendungsfeldern erhalten und die Fahigkeit zur sachgerechten
ErschlieBung und Anwendung unterschiedlicher sportwissenschaftlicher Methoden erwerben.
Zudem sollen sie eigenverantwortlich innerhalb der interdisziplinaren Wahlmdglichkeiten des
Programms berufsvorbereitende Schwerpunkte bilden.

II. Empfohlene Vorkenntnisse

Fur ein erfolgreiches Studium im Bachelor-Fach Sport werden einwandfreie Beherrschung der
deutschen Sprache in Wort und Schrift, gute humanbiologische Grundkenntnisse, die vertiefte
Beschaftigung mit verschiedenen Anwendungsfeldern des Sports in Theorie und Praxis sowie gute

Kenntnisse der englischen Sprache sehr empfohlen.

I1l. Modulibersicht

1. Kerncurriculum
Es missen Module im Umfang von 66 C nach Maligabe der nachfolgenden Bestimmungen

erfolgreich absolviert werden.

a. Pflichtmodule
Es missen folgende acht Module im Umfang von insgesamt 42 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.101  Sportpadagogische Grundlagen und Einfiihrung in die

Sportwissenschaften und kleine Spiele (9C/7SWS)
B.MZS.03 Einfihrung in die empirische Sozialforschung (6 C/6SWS)
B.Spo.02 Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen

des Sports (5C/3SwWS)
B.Spo.40 Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (5 C/ 3 SWS)
B.Spo.29 Grundlagen der Sportsoziologie (5C/3SwWS)
B.Spo.07 Vertiefung Sportpadagogik (4C/3SWS)
B.Spo.09 Vertiefung Trainings- und Bewegungswissenschaft (4 C/3SWS)
B.Spo.10 Vertiefung Sport- und Gesundheitssoziologie (4 C/3SWS)

Das Modul B. Spo.101 ist Orientierungsmodul.



b. Studienschwerpunkte (24 C)

Es muss einer von zwei angebotenen Studienschwerpunkten gewahlt werden. Studierende im
lehramtsbezogenen Profil missen dabei den Schwerpunkt ,Sportpraxis® wahlen, um insoweit einen
auflagenfreien Ubergang in den Studiengang ,Master of Education zu gewahrleisten.

Der Schwerpunkt ,Wissenschaft® in Kombination mit dem fachwissenschaftlichen Profil schafft
einerseits die Voraussetzungen, um sich auf der Ebene von Master und Promotion vertieft mit
wissenschaftlichen Fragestellungen des Sports zu befassen und andererseits bereits mit dem

Bachelor beruflich tatig zu werden.

aa. Studienschwerpunkt ,,Sportpraxis*
Es missen folgende funf Module im Umfang von insgesamt 24 C erfolgreich absolviert werden; es

muss dabei wenigstens eine Exkursion absolviert werden:

B.Spo.61 Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportarten mit

energetischem Schwerpunkt) (4C/4SWS)
B.Spo.62 Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten mit

kompositorischem Schwerpunkt) (4C/4SWS)
B.Spo.63 Spielen in Mannschaften (6 C/6SWS)
B.Spo.64 Partnerbasierte Riickschlagspiele (4 C/4SWS)
B.Spo.65 Weitere Sportpraxis und Exkursion (6 C/6SWS)

bb. Studienschwerpunkt ,,Wissenschaft®
Es missen Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt wenigstens 24 C nach Mal3gabe der

nachfolgenden Bestimmungen erfolgreich absolviert werden.

i. Methoden der Sozialforschung

Es missen folgende zwei Module im Umfang von insgesamt 8 C erfolgreich absolviert werden:
B.MZS.02 Seminar ,Praxis der empirischen Sozialforschung* (4C/2SWS)
B.MZS.11 Statistik | — Grundlagen der statistischen Datenanalyse (4 C/4SWS)

ii. Sportpraxis
Es missen Module im Umfang von insgesamt wenigstens 16 C nach MaRgabe der folgenden

Bestimmungen erfolgreich absolviert werden.

a. Es missen folgende drei Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich absolviert

werden:
B.Spo.71 Individualsportarten (4C/4SWS)
B.Spo.73 Spielen in Mannschaften (4C/4SWS)

B.Spo.75 Sportpraxis und Exkursion (4C/4SWS)



B. Es muss wenigstens eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert

werden:
B.Spo.74 Partnerbasierte Riickschlagspiele (4C/4SWS)
B.Spo.76 Exkursion (4C/4SWS)

2. Studienangebot in Profilen des Zwei-Facher-Bachelor-Studiengangs

a. Fachwissenschaftliches Profil
Studierende des Studienfaches ,Sport® kbénnen zusatzlich zum Kerncurriculum das
fachwissenschaftliche Profil studieren. Dazu muissen wenigstens zwei der folgenden

Wabhlpflichtmodule im Umfang von insgesamt wenigstens 18 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.24 Gesundheitsférderung durch Bewegung und Sport (6 C/4SWS)
B.Spo.25 Ausgewahlte sportpadagogische und sportsoziologische

Probleme (12 C/4 SWS)
B.Spo.26 Ausgewahlte Themen der Trainings- und Bewegungs-

wissenschaft (12 C/4 SWS)
B.Spo.30 ,Sport, Medien und Okonomie* (4C/2SWS)

b. Berufsfeldbezogenes Profil
Studierende des Studienfaches ,Sport® kénnen zusatzlich zum Kerncurriculum ein
berufsfeldbezogenes Profil studieren. Dazu mussen wenigstens drei der folgenden

Wabhlpflichtmodule im Umfang von insgesamt wenigstens 18 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.15 Sport und Geschlecht (6 C/4SWS)
B.Spo.17 Trainings- und bewegungswissenschaftliche Messmethoden (6 C/2SWS)
B.Spo.30 Sport, Medien und Okonomie (4 C/2SWS)
B.Spo.77 Kennenlernen der Breite des Sports (4 C/4SWS)
SQ.SoWi.5  Praktika in einschlagigen Bereichen A (8C/2SWS)
SQ.SoWi.11 Tatigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder

internationalem Niveau (2 C/1SWS)

SQ.SoWi.12 Tatigkeit in der studentischen Selbstverwaltung als
Obmann/Obfrau fur eine Sportart (2C/1SWS)

c. Lehramtbezogenes Profil

Studierende des lehramtbezogenen Profils missen folgendes Wahlpflichtmodul im Umfang von 3 C
erfolgreich absolvieren:

B.Spo.14 ,Fachdidaktik Sport* (3C/2S8WS)



3. Studienangebot im Bereich Schliisselkompetenzen

Folgende Wahlmodule koénnen von Studierenden des Studienfachs ,Sport” im Rahmen des
Professionalisierungsbereichs (Bereich Schlisselkompetenzen) absolviert werden:

B.Spo.13 Vermittlung von Schliisselqualifikationen durch Sport (Exkursion) (3 C /2 SWS)

B.Spo.30 Sport, Medien und Okonomie (4C/2SWS)
B.Spo.15 Sport und Geschlecht (6 C/4SWS)
B.Spo.24 Gesundheitsférderung durch Bewegung und Sport (6 C/4SWS)
SQ.SoWi.11 Tatigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem

oder internationalem Niveau (2C/1sSWS)

SQ.SoWi.12 Tatigkeit in der studentischen Selbstverwaltung
als Obmann/Obfrau fir eine Sportart (2C/1sSwWS)

4. Modulpaket (auBerfachlicher Kompetenzbereich) ,,Sportwissenschaften*
(belegbar ausschlieZlich im Rahmen eines anderen geeigheten Bachelor-Studiengangs)
Es muissen Module im Umfang von insgesamt 40 C nach MalRgabe der nachfolgenden

Bestimmungen erfolgreich absolviert werden.

aa. Es mussen folgende sieben Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 36 C erfolgreich
absolviert werden:

B.Spo.101  Sportpadagogische Grundlagen und Einfihrung in die

Sportwissenschaften und kleine Spiele (9C/7SWS)
B.Spo.02 Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des

Sports (5C/3SWS)
B.Spo.40 Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (5 C/ 3 SWS)
B.Spo.29 Grundlagen der Sportsoziologie (5C/3SWS)
B.Spo.07 Vertiefung Sportpadagogik (4 C/3SWS)
B.Spo.09 Vertiefung Trainings- und Bewegungswissenschaft (4 C/3SWS)
B.Spo.10 Vertiefung Sport- und Gesundheitssoziologie (4 C/3SWS)

bb. Es muss eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.71 Individualsportarten (4C/4SWS)
B.Spo.73 Spielen in Mannschaften (4C/4SWS)
B.Spo.74 Partnerbasierte Riickschlagspiele (4C/4SWS)
B.Spo.75 Sportpraxis und Exkursion (4C/4SWS)

B.Spo.76 Exkursion (4C/4SWS)



5. Zweitfach ,,Sport“ im Bachelor-Studiengang “Wirtschaftspadagogik”
Es missen folgende sieben Module im Umfang von insgesamt 36 C erfolgreich absolviert werden:
B.Spo.33 Einfuhrung in die Sportwissenschaft, sportpddagogische

Grundlagen und kleine Spiele (8C/58SWS)
B.Spo.02 Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen

des Sports (5C/3SWS)
B.Spo.40 Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (5 C/ 3 SWS)
B.Spo.61 Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportarten mit

energetischem Schwerpunkt) (4C/4SWS)
B.Spo.62 Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten mit

kompositorischem Schwerpunkt) (4C/4SWS)
B.Spo.63 Spielen in Mannschaften (6 C/6SWS)
B.Spo.64 Partnerbasierte Ruckschlagspiele (4C/4SWS)

IV. Beleg-Empfehlungen im Bereich Schlusselkompetenzen
Den Studierenden wird empfohlen, im Professionalisierungsbereich (Schliisselkompetenzen) die
unter Nr. lll. 3. aufgeflihrten Angebote der Sportwissenschaft, der Sozialwissenschaftlichen Fakultat

sowie die Angebote der ZESS zu nutzen.

V. Fachspezifische Prifungsformen
Neben den nach den Bestimmungen der APO zuléassigen Prifungsleistungen konnen folgende

fachspezifische Prufungsleistungen vorgesehen werden:

1. Sportartenprifung

Die Studierenden weisen in einer Klausur von 60 min (Einfuhrung) bzw. 90 min (Vertiefung) nach,
dass sie die theoretischen Grundlagen der jeweiligen Sportart beherrschen (50% der Note). Dazu
erbringen sie in einem praktischen Prufungsteil den Nachweis dartber, dass sie die in den
Prifungsanforderungen der jeweiligen Module dargestellten sportartbezogenen

Kompetenzen/Standards in der Sportpraxis erreicht haben (50% der Note).

2. Sportpraktische Kompetenzpriufung
Die Studierenden weisen in einem praktischen Prifungsteil nach, dass sie die in den
Prifungsanforderungen der jeweiligen Module dargestellten sportartbezogenen

Kompetenzen/Standards in der Sportpraxis erreicht haben (unbenotet).



3. Praktikumsbericht

Ein Praktikumsbericht enthéalt die Darstellung und Reflexion von Rahmenbedingungen eines
Praktikums. Weiterhin werden gesammelte Erfahrungen sowie die Relevanz fur die eigene
Berufsperspektive erortert. (max. 10 Seiten)

4. Lehrversuch
Ein Lehrversuch beinhaltet sowohl die schriftliche Ausarbeitung einer
Lehreinheit/Unterrichtsentwurfs (max. 10 Seiten) als auch die Durchfiihrung/Demonstration wahrend

des Seminars.

5. Tatigkeitsbericht

Reflexion der z. B. im Rahmen eines Praktikums getatigten Aufgaben, u.a. deren Bezug zu den im
Studium erworbenen Kenntnissen und Kompetenzen und mogliche Folgerungen flr eine spatere
Berufswahl, im Umfang von max. 10. Seiten.

6. Praktikumsportfolio

Verschriftlichte Reflexion der Einblicke aus sozialwissenschaftlich relevanten Berufsfeldern sowie

deren VerknlUpfung mit im Studium erworbenen Kenntnissen zum Zwecke der Berufsorientierung.

VI. Besondere Bestimmungen zur Auswahl von Prifungsformen

Soweit in Modulprifungen zu den Modulen B.Spo.07, B.Spo.09 und B.Spo.10 eine Auswahl unter
verschiedenen Priufungsformen ermdglicht wird, sind dabei im gesamten Studienverlauf
Prifungsformen wie folgt erfolgreich zu absolvieren:

Hausarbeit wenigstens einmal.

VII. Voraussetzungen flr die Zulassung zur Bachelorarbeit
Voraussetzung fur die Zulassung zur Bachelorarbeit im Studienfach ,Sport” ist der Nachweis von 42

C aus dem Fachstudium Sport.

VIIl. Besondere Bestimmungen zur Notenbildung
Bei der Berechnung der Gesamtnote bleiben auf Antrag der oder des Studierenden Module
a) des Fachstudiums Sport im Umfang von bis zu 20 C, und
b) des Optionalbereichs, wenn das Fachwissenschaftliche oder das Berufsfeldbezogene Profil
im Studiengebiet Sportwissenschatft belegt wurde, im Umfang von bis zu 6 C
unbertcksichtigt, indem die bestandenen benoteten Modulprifungen jeweils in eine unbenotete
Modulprifung umgewandelt werden; der Antrag muss spatestens vor Ausgabe des

Prifungszeugnisses gestellt werden; alternativ kann der Antrag einmalig vor einem Wechsel der



Hochschule gestellt werden; der Antrag kann nur einmal gestellt und nach Umsetzung im

Prifungsverwaltungssystem nicht mehr zuriickgenommen werden.

IX. Uberschneidungen im Fachstudium zweier Studienfacher

Ist ein Modul Teil des Fachstudiums beider studierten Studienfacher, so darf es nur einmal absolviert
werden. Dies gilt auch, wenn unterschiedliche Varianten eines Moduls im Fachstudium beider
Studienfacher erfolgreich absolviert werden, mit der MalRgabe, dass diejenige Variante zu
absolvieren ist, der die hdhere Zahl von Anrechnungspunkten zugewiesen ist.

Die hierdurch erworbenen Anrechnungspunkte konnen ausschlieBlich fir eines der beiden
Studienfacher bericksichtigt werden; um die flr den erfolgreichen Abschluss des 2-Facher-
Bachelorstudiengangs erforderlichen Anrechnungspunkte im Umfang von wenigstens 66 C je
Fachstudium zu erwerben, muss die oder der Studierende in dem Fachstudium, flr das die
Anrechnungspunkte nicht bertcksichtigt wurden, ein weiteres fachwissenschaftliches Modul oder
mehrere weitere fachwissenschaftliche Module wenigstens im Umfang des insoweit
unbertcksichtigten Moduls erfolgreich absolvieren.

Im Studienfach ,Sport* stehen dazu die Module aus dem Angebot in den Profilen zur Verfligung.

X. Ubergangsbestimmungen
Die Bestimmung nach Nr. VIII ist auch auf alle Studierenden dieses Studienfaches anzuwenden,

die zum Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser Bestimmung bereits immatrikuliert waren.



XI. Exemplarische Studienverlaufsplane

1. Studienfach ,Sport” in Kombination mit Studienfach ,Deutsche Philologie/Deutsch — Lehramtbezogenes Profil

o « . . Erziehungs-
Sem. BA-Fach ,,Sport* (66 C + 3 C) BA-Fach ,,Germanistik/Deutsch Optionalbereich wissenschaften
(66 C+3 C) (20 C)
s C* (20 C)
Modul Modul Modul Modul Modul Modul Modul
1. B.Spo.101
¥ 30C Sportpadagogische :
Grundlagen und Ei E‘hMZS'O.3 di Ei I?fer.Ol_ ld' SQ.SoWi.38
Einfihrung in die intuhrung In die inihrung In die EDV-Kurs
Sportwissenschaften Soiglrf)(l)rzgﬂﬁn (Orci-:‘eirt?:e ?SEtg(ni)(ljul) Power Point
und Kleine Spiele 9 9 3C
9C 6C 12C
(Orientierungsmodul)
2. B.Spo.64 B.Spo.02 B.Spo.40 B.Ger.01-2 B.Spo.11
T 29C Panﬁe?bésierte Trainings- und Naturwissenschaftliche Einfuhrung in die Vermittlung von SQ
Riickschlagspiele bewegungswiss. Grundlagen von Germanistik 1.2 durch Sport
4 Cg P Grundlagen d. Sports Gesundheit und Sport (Orientierungsmodul) (Exkursion)
5C 5C 12C 3C
3.
B.Ger.02-1
2 30C B.Spo.29 Literaturwissenschaft — SQ.Sowi.2 Bl
B.Spo.14 " B.Ger.05 3 Einfuihrung in die
Grundlagen der ; : Historische und " A Studentisches " "
A : Fachdidaktik Sport . Fachdidaktik Deutsch Schulpadagogik
Sportsoziologie 3C systematische 6C Mentorinnenprogramm (Wahlpflicht)
5C Perspektiven 4C P
6C
6C
4. B.Ger.02-2
.Ger.02-
z31cC B.Spo.07 B.Spo.61 Lin uiziief-gzr;(s:hrone Medivistik— B.Erz.20
Vertiefung Leichtathletik und gund diacrz,rone Historische und Schulpraktikum
Sportpadagogik Schwimmen ; systematische (Wabhlpflicht)
4C 4C B.Spo.6§ PETSEE KT Perspektiven 8C
Spielen in 6C 6C
Mannschaften
6C
5. B S00.62 L . B.Ger.03-2b B.Ger.03-3b B.Erz.30
Z29C G mna.stii ﬁnd Tanz und Bea/e un 59 Mediavistik — Text, Empirische und Orientierungspraktikum
Y ; gung Medien, Kultur theoretische Linguistik (Wabhlpflicht)
4C wissenschaft
. 6C 6C 6C
4C
6. B.Spo.10 B.Spo.65 B.Ger.03-1a
X 3C Vertiefung Sport- und Weitere Sportpraxis Bachelorarbeit Literaturwissenschaft —
Gesundheitssoziologie und Exkursion 12C Text, Medien, Kultur
4C 6C 9C
£180C 66 C (+3 C) (+12 C) 66 C (+3 C) 10C 20C




2. Studienfach ,Sport* (mit Berufsfeldbezogenem Profil) in Kombination mit Studienfach ,Soziologie®

» . . Berufsfeldbezo- Schlisselkom-
Sem. BA-Fach ,,Sport“ (66 C) BA-Fach ,,.Soziologie® (66 C) genes Profil 18 C petenzen 18 C
zC*
Modul Modul Modul Modul Modul Modul Modul
1. B.Spo.101
2 30C Sportpadagogische B.So0z.01 B.MZS.03 .
B.Spo.29 o o s g SQ.SoWi.8
G_rupdlagen_ un_d Sozialwissenschaftliche Elnfuhr_ung in die EmfuhrL_mg in die EDV-Kurs
Einfhrung in die Grundlagen des Sports Soziologie empirische Power Point”
Sportwissenschaften 9 P (Orientierungsmodul) Sozialforschung
5C 2C
9C 8C 6C
(Orientierungsmodul)
2.
r30c B.Spo.02 B.Spo.40 KESS?Ifélrs:j%r B.S0z.02
Trainings- und Naturwissenschaftliche B.MZS.11 : . . Lo N
. . . Soziologie und ihre Einfuhrung in die
bewegungswiss. Grundlagen von Gesundheit Statistik | » "
Theorien Sozialstrukturanalyse
Grundlagen d. Sports und Sport 4C :
(Pflicht) 8C
5C 5C
8C
3. B.S0z.600
2 30C Exemplarische B.Spo.17
BRI eIt . ol Studien der B.MZS.12 Trainings- und
Praxis der empirischen Partnerbasierte Weitere Sportpraxis und L : . T .
" " . ; Politischen Soziologie Statistik 11 bewegungswiss.
Sozialforschung Ruckschlagspiele Exkursion
4c 4C 4c und des 4C Messmethoden
Wohlfahrtsstaates 6C
8C
4. B.S0z.601
2 30C B.Spo.07 B.Spo.10 Das Forsc_l"_lungsfeld B.Spo.30 _
; . der Politischen . SQ.Sowi.1
Vertiefung Vertiefung Sport- und Soziologie und der Sport, Medien und Tutorentatiakeit*
Sportpadagogik Gesundheitssoziologie Sozi ? ie d Okonomie ! 10C 9
4C 40 oziologie des 4C
Wobhlfahrtsstaates
8C
5. SQ.SoWi.7
2 30C £ oz A Sr?rachkurs“
B.Spo.71 B.Spo.09 Einfihrung in die B.Sowi.20 ”
. ) . L B.Spo.73 n 2C
Leichtathletik und Vertiefung Trainings- und Spielen in Mannschaften modernen Wissenschaft und SOSoWi 2
Schwimmen Bewegungswissenschaft P ac soziologischen Ethik M Q.t OWI.
4c 4c Theorien 4C »ientorenpro-
8cC gramm
4C
6. B.Spo.24 B.MZS.21 SQ.Sowi.5
¥ 30C Bachelorarbeit Gesundheitsférderung durch Computergestitzte Préktiké“
12C Bewegung und Sport Datenanalyse | ? 8C
6C 4C
L180C 66 C (+12 C) 66 C 36 C




